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摘 要 本文通过对日常检测结果，运用Spss数理统计分析方法，探讨室内空气甲醛释放与温湿度的关系， 

并用实验加 以验证。得 出室内空气中甲醛释放与温度呈显著正线性相关，与湿度也成正线性相关。 
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O引言 

室内环境包括居住、办公、学习、医疗、娱乐、体育、交通 

工具等人们生活、工作、社交和活动的密闭场所。据统计，人 

的一生中至少有 80％的时间是在室内度过的，在室外度过的 

时间不超过 5％，其余时间都是介于两者之间，尤其对于老弱 

病残人员，在室内呆的时间可能都达到9o％以上【l1。 

人们生活水平的提高，随之而来的是对生活质量要求的 

提高，装修得越豪华，空气污染物超标几率越大，厦门地区家 

庭检测中有超过 50％的不合格率，其中甲醛的超标情况最为 

严重 ，所以有必要探讨甲醛释放的影响因素 ，以为 日后治理 

找到理论支持。 

1 试验部分 

1．1主要仪器设备及试剂 

甲i壁分析仪：美国INTERSCAN公司Feb一60型，量程(0—1999) 

ppm； 

甲醛气体检测仪：英国PPM Formadermeter公司htv型； 

可见分光光度计：厦门分析仪器厂7230型，量程(330～900) 

nm ； 

大气采样仪：北京市劳动保护科学研究所 QC一1型； 

数字温湿度计：TES1360A型； 

水中甲醛溶液标准物质(10．4mg／m1)，中国计量科学研究 

院； 

酚试剂，化学纯，国药集团化学试剂有限公司； 

硫酸铁铵，化学纯，国药集团化学试剂有限公司。 

1．2试验方法 

甲醛试验方法为GB 50325-2010(2013版)《民用建筑工 

程室内环境污染控制规范》第6．0．8条，及GB／T 18204．2—2014 

《公共场所卫生检验方法 第2部分：化学污染物》第7．2条。 

在前期调研时以GB 50325—2010(2013版)为主，后期试验验 

证时以GB／T 18204．2—2014为主。 

1．3数理统计分析方法 

本项目得到大量的测试数据，运用 Spss软件进行数理统 
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计分析，探索影响因素。 

本项目主要运用 Spss相关性分析功能，简单线性相关是 

分析两个连续变量之间的线性相关关系，适用于双变量之间 

的正态分布。线性相关系数 ，用符号 r表示 ，相关系数表示具 

有线性关系的两个变量，相关关系的密切程度和相关方法。 

其公式为： 

Xy ) l 
r = — — = — 盟 ～  

∑ { ∑ { t” 

r没有单位，其值为一l≤r≤1，正负表示相关方向，r的 

绝对值大小表示相关程度，1-越接近 1，表示两变量相关性越 

密切。 

2 结果与讨论 

2．1结果 

统计厦门地区新装修居室 120户室内空气污染物，采集 

400个房间甲醛数据。记录每个采样地点的温度，湿度、大气 

压、封闭时间(每个房间的封闭时间基本一致)，将温度、湿度 

及室内甲醛含量按月进行统计，取每月的均值作为代表值。 

统计结果详见表 1及图 1。 

O 1 2 3 4 S 6 7 8 9 110 11 12 l3 

月份  

图 1 甲醛含量与时间关系图 

表1甲醛不合格率与月份关系表 

月份 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 儿 12 

13．911_521．4 37．o 34_360．4 66．7 69．2 62．5 4o．7 31．3 19．4 

从表 1可以看出甲醛超标情况比较普遍，尤其是在 6-9 

月，超标率都达到了6o％~2_E。从图1可以看出，甲醛浓度也 
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是随着月份变化，全年呈现正态分布。在 6～9月达到了浓度 

的顶峰点。由于四季更替，气温也是随着月份变化在变化， 

6 9月厦门地区也达到了温度的高峰期。 

将全年统计数据用 Spss数理统计软件中相关性分析功 

能对温度与甲醛浓度，湿度与甲醛浓度关系进行相关性分 

析，发现，甲醛浓度与温度的相关性系数为 0．67，与湿度的相 

关性系数为 0．48，这说明甲醛浓度与温度呈显著正相关 ，湿 

度与甲醛浓度也呈正相关性。 

2．2室内空气甲醛与温湿度关系探讨 

2．2．1甲醛释放速度与温度关系探讨 

取同一产家 ，同一批次，同一规格的细木工板，取样规 

格 150mm X 50mm，取样数量 100片，每 1O片为一组 ，分成 

10组。每一组均放入 (9一l1)L干燥器中，在 16℃、20％、 

25％、30％温度环境下，50％～55％湿度环境下 ，用 30Oral三级 

蒸馏水吸收24h，分析不同温度对甲醛释放速度的影响，结果 

详见图 2。 
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图 2 板材甲醛释放量与温度关系曲线 

选择同一户型同一面积的某项 目 (主要为 10月份 ～次 

年 3月份)1o间主卧作为研究对象，用温湿度设备控制室内 

温度为 10％、15％、20％、25℃、30％，湿度 50％～55％，封闭 

1h，测定甲醛含量，结果详见图3。 
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图 3 居室甲醛含量与温度关系曲线 

从图 2可以看出，板材甲醛释放量与温度呈正相关关 

系，随着温度的升高，甲醛释放速度加快。在20～25％时，释 

放速度变化最明显。图3可以看出，居室甲醛释放速度与温 

度也是呈正相关关系。在温度较低时，增幅较小 ，到 25~C以后 

增幅明显加大。所以，温度越高，板材释放速度越快，则周围 

环境甲醛含量的增速也就越快，含量也就越高。 

2．2．2甲醛释放速度与湿度关系探讨 

选取某精装房主卧作为研究对象，控制卧室温度为 

25％，将房间湿度依次设定为40％，50％，60％，80％，封闭 1h， 

测定甲醛含量，分析不同湿度对甲醛释放速度的影响，结果 

详见图 4。 
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图 4 甲醛释放■速度与湿度关系曲线 

从图 4可见 ，湿度对甲醛释放量有一定的影响，湿度越 

大甲醛释放量越大。主要是因为，湿度越大，空气中的水蒸汽 

含量越高，甲醛易溶于水，湿度增加吸收了更多空气中的甲 

醛，这样加速了板材中甲醛的释放。但相比于温度对甲醛释 

放速度的影响，湿度对甲醛释放速度的影响较小，但是仍然 

是其影响因素之一。 

3 建议与总结 

(1)温度与甲醛释放速度呈显著正相关性，温度越高，甲 

醛释放速度越快。因此，在选择木质家具及装修材料时，可以 

将其放置在温度为40～60 C的环境中，加快甲醛释放。 

(2)湿度与居室甲醛释放速度也呈线性关系，因为可以通 

过增加居室内温度与湿度来加速室内空气中甲醛的释放速 

度，以期更快达到安全阈值。当然温湿度控制要适宜，以免墙 

壁及家具产生霉变或破坏。 

(3)良好的通风情况，可以加快室内外空气的对流，使污 

染物能及时释放出去，不至于累积在室内。 
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